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Памятка для пациентов перед проведением компьютерной томографии 

тонкого кишечника. 

 
При подготовке к КТ-исследованию тонкой кишки слабительные средства не 

применяются. 

За 4–6 часов до начала исследования исключают прием твердой пищи и жидкости (кроме 

негазированной воды). 

 

Пассаж по тонкому кишечнику. 

Используется при диагностике спаечной болезни, при оценке состояния кишечника после 

резекции, для оценки пассажа контраста по кишечнику (дискинезии кишечника и т.д.). 

Контрастное вещество ультравист 20мл. развести в 1 литре кипяченой воды 

комнатной температуры. 

Принимать препарат в три приема: 

- первую часть препарата (500 мл) за 6-8 часов до исследования маленькими глотками; 

- вторую часть препарата (250 мл) за 3 часа до исследования маленькими глотками; 

- третью часть препарата (250 мл) выпить непосредственно перед исследованием. 

Противопоказанием к применению контрастного вещества (ультравист) является 

гиперчувствительность к йопромиду, йоду или любому вспомогательному компоненту 

препарата. 

С осторожностью при нарушении функции щитовидной железы, при наличии в анамнезе 

аллергии, бронхоспазма или других нежелательных реакций при применении 

йодсодержащих рентгеноконтрастных средств. 

 

 

 


